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Nationellt mote for dig som ar intresserad av migran och huvudvark

Torsdag 28 maj: 12:00 - 17:00 med efterféljande middag
Fredag 29 maj: 08:30 - 12:30 (lunch)

Ar du intresserad av att hjalpa patienter med migran och huvudvark?

Kom och stark din kompetens och samverka med kollegor! Anmal dig senast den 24 april.
Endast for ett begransat antal deltagare!

Monicha Norén Ellen Lillvall Marte-Helene Bjork Lars Haggstrom Sofie Sundberg

Verksamhetschef Migrdnkliniken Overliikare Neurolog Professor, University of Bergen Specialistiikare Psykiatri Medical Advisor, Lundbeck

Valkommen till “Tillsammans mot migran 2026"



Valkommen till "Tillsammans mot migran 2026"

Efter ett mycket uppskattat mote 2025 fortsatter Lundbeck nu satsningen pa ett nationellt forum for dig som arbetar
nara patienter med migran och huvudvark. Lundbeck bjuder aterigen in till Tillsammans mot migran - ett mote med
fokus pa klinisk vardag, praktiska patientfall och erfarenhetsutbyte mellan kollegor fran hela Sverige.

Arets mote modereras av Monicha Norén, som ocksa varit djupt involverad i framtagandet av programmet. Monicha
har arrangerat och lett denna typ av migranmoten i 6ver fem ar med ett starkt engagemang for utbildning, samverkan
och utveckling inom migranvarden. Hennes langa erfarenhet och kliniska perspektiv praglar programmet och
sakerstaller ett innehdll som ar relevant, fordjupande och direkt anvandbart i métet med patienten.

Under tva dagar kommer vi tillsammans att belysa migran i olika livsfaser och kliniska
situationer - fran graviditet och smabarnsar till dldre patienter, samsjuklighet och komplexa
behandlingsutmaningar. Med interaktiva moment, verklighetsnara patientfall och aktuella
forelasningar vill vi skapa en plattform dar vi lar av varandra och starker var gemensamma
kompetens.

Vi ser fram emot att fortsatta bygga detta forum - Tillsammans mot migran.

Presentation forelasare:

Moderator

Sofie Sundberg
Medical Advisor, Lundbeck

Monicha Norén Ellen Lillvall Marte-Helene Bjork

Overléikare Neurolog. MD. PhD Specialistidkare i psykiatri,
Migrdnkliniken Vdrnamo, Capio Neurocenter, Chair, BergenBrain Research Affecta Psykiatrimottagning
sekreterare i styrelsen for Carlanderska sjukhuset i Group, Deputy director, i Halmstad

Svenska Huvudvdrksdllskapet, Goteborg. NorHEAD. Professor,

medicinsk radgivare i Ledamot i Svenska University of Bergen
Huvudvdrksférbundet. Huvudvdrkssdllskapet. Consultant Neurologist,
Haukeland University Hospital

Lars Haggstrém

Verksamhetschef

Anmalan

Scanna QR-koden for anmalan eller via
https://www.lyyti.in/Tillsammans2026

Plats: Home Hotel Odin i Géteborg

Torsdag 28 maj:  12:00 - 17:00 med efterféljande middag
Fredag 29 maj: 08:30 - 12:30 (lunch)

Anmal dig senast den 24 april, begransat antal deltagare

Vid fragor kontakta:
Jenny Backstrand, jenb@lundbeck.com, 070-378 33 15

Program
Dag 1 - 28 maj

12.00
12.50

13.00

13.15

14.15

14.45

15.15

15.40

16.40

17.00
18.30

Lunch och registrering

Introduktion och produktinformation om
VYEPTI® (eptinezumab)
Zoran Karadak, Lundbeck

Inledning och presentation av motet, upplagg & praktiska ting
"Tillsammans mot migran 2026"
Zoran Karadak

Migran vid graviditet och amning - vad kan vi gora och vad bor vi
undvika?
Marte-Helene Bjork, Bergen

Nar vardagen paverkar migranen - patientfall ur verkligheten
Monicha Norén

Fika

Nar smabarnslivet moter migran - stod, strategier och
bemotande - diskussion och delade erfarenheter,
Monicha Norén

Migran hos aldre - aura, diagnostik och behandlingsutmaningar
Ellen Lillvall

Sammanfattning av dagen - Interaktiv session (Mentimeter)
Sa hade vi gjort - gemensam behandlingsplan i praktiken

Slut och tid for natverkande
Middag pa hotellet

Behover du hotellrum pa Home Hotell

Odin i Géteborg?

Vi har forbokat ett antal hotellrum pa

Home Hotel Odin i samband med
utbildningen. Om du 6nskar boende bokar
du sjalv ditt rum via QR-koden.

Rummen ar reserverade for deltagare i

utbildningen och betalas av respektive deltagare i samband
med bokning eller utcheckning, enligt hotellets villkor.
Observera att antalet reserverade rum ar begransat och
bokning sker i man av tillgang.

Lundbeck bekostar inte hotellrummen.

Dag 2 - 29 maj

08.30

09.15

09.45

10.15

11.30

12.00
12.30

Lakemedelsoveranvandningshuvudvark (LOH) - vad visar
den senaste forskningen?
Sofie Sundberg

Behandling med neurotoxin vid kronisk migran -
forvantningar, kombinationsbehandling och fallgropar
Monicha Norén

Fika

Nar huvudet varker och sjalen tynger — hur hanger migran
och psykisk ohalsa ihop?
Lars Haggstrom

Dina kritiska patientsituationer - stall dina fragor!
Monicha Norén & Lars Haggstrom

Sammanfattning av dagen

Lunch

Missa inte denna mdjlighet att utveckla din

kompetens och goéra skillnad for dina patienter!
Utbildningen ar kostnadsfri.
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Torsdag 28 maj: 12:00 - 17:00 med efterféljande middag
Fredag 29 maj: 08:30 - 12:30 (lunch)

Anmal dig har senast den 24 april. Begransat antal deltagare.

https://www.lyyti.in/Tillsammans2026

LUNDBECKS TEAM MIGRAN

Cecilia Weber Heléne Bruhn Zoran Karadak
Key Account Manager Key Account Manager Neurology Lead
CEWE@lundbeck.com HBRU@Ilundbeck.com ZOKR@lundbeck.com

Mobil 070 630 19 99 Mobil 076 843 9111

Inbjudan har skickats till migran- och huvudvarkssjukskéterskor med kopia till verksamhetschef.

J_MILecL] ﬂ H. Lundbeck AB, 040-699 82 00, www.lundbeck.se

Sofie Sundberg
Medical Advisor
SOSN@lundbeck.com

Har du fragor,
kontakta Jenny

*.

Jenny Backstrand

Sales and Marketing
Coordinator

jenb@lundbeck.com
Mobil 070 378 3315
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B PP Sverige, Port Payé

Ej retur

Utbildningen ar
kostnadsfri for deltagaren.

H. Lundbeck AB star
for lokal, fortaring och
foreldsararnas
arvoden.

Forsandelsen ar utsand med stod av uppgifter

ur Halso- och Sjukvardens Adressregister,

HSAR, av H. Lundbeck AB, som ar ansluten till
integritetsskyddsprogrammet for HSAR. Ytterligare
information om adressuppgifter och registrering
erhalls av IQVIA Solutions Sweden AB,
adressuppdatering@iqvia.com.



